| E MODELE TELEDIAADE

Télediagnostic de I'autisme pour les adultes dépendants

'évaluation des troubles du spectre de I'autisme (TSA) chez I'adulte accuse un retard important. Selon la HAS, seulement 10% des personnes adultes présentant un TSA seraient diagnostiquées en
France. A la Réunion, la liste d’attente pour des diagnostics est importante et dépasse 1 an.

STRATEGIE NATIONALE POUR LAUTISME TELEDIAGNOSTIC DE UAUTISME A AGE ADULTE : DEFINITIONS

La Stratégie Nationale a offert la possibilité de remédier a cet état de fait. Il a été possible par - Expertise a distance réalisée par des moyens de communication modernes entre 2 équipes
l'usage de télédiagnostic de développer a moindre cout a |la Réunion 'une des missions - Documents audio, vidéo et comptes rendus transitent entre I'établissement demandeur et le
demandées par la Stratégie Nationale (« 4e plan national autisme ») CRA Réunion directement sur support physique (clé USB) en conformité avec la loi RGPD
Mesure n°13 (et 37) : « Engager un plan national de repérage et de diagnostic des adultes en - Lutilisation de visioconférence est utilisée pour les restitutions du diagnostic (via TEAMS)
établissements de santé et en établissements médico-sociaux et sociaux. » - L'équipe du Télédiaade est pluridisplinaire et est coordonnée par un médecin psychiatre
POPULATION ET ETABLISSEMENTS CONCERNES TELEDIAGNOSTIC DE UAUTISME A 'AGE ADULTE : PRE-REQUIS

Ce projet s'adresse spécifiguement aux personnes dépendantes (avec besoin de soutien - Accord du représentant légal

important) accompagnées en établissement médico-social ou sanitaire dans le département - Capacité de l'établissement a transmettre les vidéos et les CR numeérisés en les remettant
de la Réunion. directement au CRA Réunion sur une clé USB

Une priorité est donnée aux adolescents (a partir de 16 ans) et aux personnes en situation - Transmission avec le dossier d’'un test VABS (Vineland 2) récent (moins deux ans)

d’urgence faute de diagnostic : attente d’orientation, attente de prise en charge adaptée,
attente de reconnaissance MDPH.

MODELE TELEDIAADE : PROCEDURE COMPLETE EVALUATION TELEDAGNOSTIC ADULTE CRA REUNION 2022

CRA Réunion Télédiagnostic

ESMS tuteurs

- Comptes rendus medicaux (dont les comptes rendus
psychiatres), psychologues, éducatifs, en orthophonie, en
ergothérapie, en psychomotricité couvrant idéalement
I'ensemble de |la vie de la personne, le carnet de santé etc..
(la reconstitution de I'anamnese de l'enfance étant tres
importante pour poser le diagnostic)

ANALYSE exhaustive du dossier

Analyse psychiatrique, psychologique, éducative, psychomotrice,
sensorielle et somatique des pieces du dossier

Cloud HDS
Onedrive
Microsoft

EVALUATION par métier
Rédaction d’un compte-rendu de I'analyse du métier

- Autorisations écrites et livret de présentation CRA
Réunion remplis

- Résultats de tests et outils récents réaliseés par I'ESMS : ¢ MONTAGE film
type VABS (Vineland 2), EFI, AAPEP, EFL, profils sensoriels, - Montage d’un film résumant les principaux signes
etc..) NAS (Télédiaade 2) : o o o
CRA Réunion cliniques visibles sur les vidéos
- Enregistrements vidéo actuels de Ila personne
de 5 minutes réalisés a 5 moments clés de la journée dans
| ’ test PDD-MRS
son environnement naturel , .
NAS (Télédiaade 1) : Echelle d’évaluation des TSA chez les personnes avec
CR Livret AuT Rush vidéo site distant déficience intellectuelle. Passation par les différents corps de métiers
Réunion de SYNTHESE
Réunion pluriprofessionnelle qui a lieu en présentiel ou
Restitution du diagnostic par visioconférence par TEAMS (RGPD) avec les tuteurs, la famille en distanciel (selon les fluctuactions sanitaires).
et I'équipe de 'ESMS demandeur Ecriture du CR définitif : diagnostic, préconisations et cotations
° V4 . . . ° . . V4 ° SOURCES
Envoi du CR définitif par la poste sous double pli «confidentiel médical» aux tuteurs,
aux médecins traitants, équipe de 'lESMS demandeur +/- MDPH (L} : Cle USB remise contre signature CR  :Compte-rendu Dr Caillier 2022
’ HDS : Hébergeur de Données de Santé Livret : Livret de présentation https://www.telediaade.re
NAS : Network Attached Storage AuT : Autorisations écrites

RESULTATS TELEDIAADE 2022

RESULTATS DE LENQUETE QUALITATIVE AUPRES DE PROFESSIONNELS DU SECTEUR MEDICO-SOCIAL*

Un meilleur repérage des personnes avec TSA permet d’éviter le sur-handicap,
d’améliorer et de diversifier 'offre de soins spécifiques
- Un gain de qualité de vie, en évitant aux personnes, a leur famille et aux équipes de se

- 0 0 . @
J - Un gain significatif de vitesse de traitement des dossiers de demande diagnostic

déplacer, assurant ainsi une « mieux traitance »
DELAIS QUALITE REPONSES ACCES AUX INFOS ~ CLARTE DIAGNOSTIC DIMINUTION TDC** - Un allegement de la liste d’attente des demandes de diagnostics « physiques » au CRA

0000 0000 0000 00008 00600 Réunion et donc une réduction du temps d’attente

oYoYoXo)

REDUCTION DEPLACEMENT  REORIENTATION REDUIRE HOSPIT. URGENTE  REDACTION PAP  ACCES SOINS SOMATIQUES complet et le diagnostic

) : . a :
eefgee ee@;eg ee@;?ee eg@ee eg@ee Untempsdattente pour un dlagnostlca 6 mois

*notation des résultats de I'enquéte qualitative /20  **Troubles Du Comportement

- 36 diagnostics en 16 mois (équipe mi-temps)

- 2730 km de déplacement et 97,5 demi-journées d’accompagnement économisés

- 883 documents étudiés

- Une durée moyenne de traitement de la demande de 65 jours entre la réception du dossier
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